
ASS. CIBO PER LA VITA chi siamo 

 

CIBO PER LA VITA si occupa dal 1991 di sostenere le attività della NGO indiana FFLV (Food for Life 
Vrindavan), a favore dell’istruzione, del nutrimento e dell’assistenza medica di base delle bambine 
disagiate di Vrindavana.  

Un bambino senza istruzione è come un uccello senza ali ed è impensabile che ancora oggi ci siano 
realtà dove sia difficile accedere anche solo agli studi di base, soprattutto per le femmine. 

Le bambine, che noi sosteniamo grazie a un programma di adozioni a distanza, provengono da famiglie 
con gravi problematiche e vengono ammesse nelle nostre Scuole Sandipani Muni dopo un’attenta 
selezione. In queste scuole, possono tranquillamente frequentare e completare i loro studi e, quasi 
sempre, proseguire con l’Università. 

Domenica 16 giugno, nella bellissima proprietà di Mario da CORGENO, rinomato Artista, a ridosso della 
pista ciclabile, ci sarà un EVENTO BENEFICO, APERTO a tutti, per sostenere le dolcissime bambine di 
Vrindavana. 

I nostri volontari si sono adoperati per offrire le loro conoscenze e talenti, in un programma ricco di 
attività interessanti e divertenti. 

Nel corso della mattinata sono previsti Laboratori Educativi e Creativi dedicati ai ragazzi. Si inizierà con 
Andrea, l’apicoltore, che ci accompagnerà nel mondo delle api. A seguire, Sara Pennacchio, 
Associazione EstroVersi, ci guiderà in un laboratorio teatrale, CRIBBIO E MIELE.  Antonio Testa, noto 
musico-terapeuta e musicista, ci farà conoscere come GIOCARE CON I SUONI, ed il loro linguaggio. A 
concludere la mattinata, Roberta Beggio, Associazione Energheia, praticherà una sessione yoga con i 
ragazzi. 

In contemporanea, e per tutto il giorno, sarà possibile ricevere trattamenti olistici, proposti dai nostri 
operatori professionisti, nelle aree benessere.   

Nel pomeriggio, ci saranno gli amici africani della D'Jambe' Ballafon band, e l'imperdibile esibizione dei 
Sanzamamu, con Antonio Testa & Valentine Mufila. 

Alle ore 16.00, vi aspettiamo per la presentazione dei progetti in India, e del bellissimo lavoro che è stato 
fatto nell’ultimo anno, integrando attività legate al benessere e alla crescita personale, grazie anche al 
supporto di "A braid for life." 

La giornata si concluderà al tramonto, con una suggestiva lezione di Yoga, guidata da Sara Vanoni del 
Centro Chandra, e con canti devozionali e mantra del gruppo Divine Ensemble. 

Tutte le attività proposte per sostenere questa iniziativa sono offerte dai nostri volontari, a donazione 
libera e consapevole. 

 

Consigliamo di confermare la partecipazione ai laboratori o di prenotare i trattamenti a questi recapiti: 

Barbara tel. 3455802776 

Nikunja ciboperlavita@fflv.org  

www ciboperlavita.it 


